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Tresmonte

Start: Gestosa, Parque Natural Montesinho; GPS: 41°52' 59" N; 7° 9' 1" W Length/Ldnge: 9 km - Time/Zeit: 3 h - Difficulty/Schwierigkeit: moderate/mittel
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Perfil Altimétrico Legenda:

@ Inicio do percurso @ Vestigios histéricos Ocupagao de Solos

750
~.. Caminhos @ rios, ribeirss, galerias ripicolas e lameiros associados
g™ N N o | Parque de merendas B s
g Ba0 = \ - 04 Estradas @ @ ©osquss autéciones (carvalhais, sardoais & mistos)
& / Vista panoramica @D Abustivas
= e Cursos de agua g

@ Arborizazses de resinosas & mistas

N\ A
il /" i Edificaces 2/ Flora - o

Areas ceresliferas

500

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 5000 . @ Arous uyrfcolus hoterogénoas (pomares, vinhas, hortus, ole.)
ﬁ lgreja A Fauna [ R—

Distindia (m)



